GLUXXIT 2024

Referentin: Esther Lemke
- 36. Jahrestagung FAGS, 06.12.2024, Berlin -

LANDESFACHSTELLE



Wie ist GLUXXIT entstanden?

* 2016 als Praventionsprojekt fir NRW Berufskollegs gestartet

* finanziert vom Ministerium fir Arbeit, Gesundheit und Soziales NRW
(MAGS NRW)

* seit 2024 Praventionsprogramm der Landesfachstelle
Glicksspielsucht der Suchtkooperation NRW



Was ist GLUXXIT heute?
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MOVE Glucksspiel
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e 3-tagige Fortbildung zur Motivierenden “ derun
Kurzintervention bei problematischem
Glicksspielen
* Basierend auf Elementen der Motivierenden E \g\\
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Gesprachsfuhrung und dem Transtheoretischen
Modells der Verhaltensveranderung (TTM) ~

e Impulse fur Tur- und Angelgesprache bis hin zu -
Beratungssettings . e, -
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* Forderung Kommunikation Gber das — Vddae
Glucksspielverhalten zwischen Bezugsperson :

und Schiler*in



Fachtagung - GLUXXIT on Tour
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* Findet alle zwei Jahre statt /7\.,‘

- 1. Fachtagung: 2018 in K&In J—J

e 2. Fachtagung: 2020 in Minster /N

* 3. Fachtagung: 2022 in Dusseldorf S .

* 4. Fachtagung: 2024 in Duisburg ey

* Nachste Fachtagung: 2026 in ??7?

 Zielgruppe: Fachkrafte aus Berufskollegs (Lehrkrafte,
Schulsozialarbeiter*innen), Suchtpravention, Sucht- und Jugendhilfe

* Input zu aktuellen Themen rund um Gllcksspiele und Pravention
* Vorstellen und Ausprobieren von Praventionsmethoden



Wettbewerb - Wenn das Zocken keinen {i

SpafS mehr macht!
* Findet alle zwei Jahre statt - im Wechsel mit Fachtagung e
e 2019: Videowettbewerb (27 Beitrage)
=
_;"*

e 2021: Plakatwettbewerb (62 Beitrage)
e 2023: Posterwettbewerb (42 Beitrdage) = Ausstellung im Landtag NRW

e 2025: Poetry Slam-Wettbewerb (Einsendung bis April 2025)
 Ziel: intensive Auseinandersetzung der Schiler*innen mit dem Thema

Gliicksspiele/Gliicksspielsucht B sehr gute Resonanz auch von Lehrkraften
* Geldgewinne fir die Klassenkasse sowie Veroffentlichung der Beitrage, 2
Preise moglich: Jury und Publikumspreis
* Unterstutzung durch Fachjury aus verschiedenen Bereichen (Wissenschaft,
Suchthilfe, Selbsthilfe, Verwaltung, fachliche Expert*innen fir Medium)



GLUXXINALE

* Preisverleihung des Wettbewerbs findet
immer im Rahmen einer festlichen
GLUXXINALE mit Laudationen der Jury-
Mitglieder statt

* 2025: GLUXXslam — Gewinner*innen
der Jurypreise erhalten mit ihrer Klasse
eine Eintrittskarte zur GLUXXINALE und
stellen ihren Poetry Slam dort live dem
Publikum (=andere Klassen) vor, dieses
entscheidet dann tUber Publikumspreise




Praventionsmethoden

* QuizEvent
* Mit Methodenkoffer/online Uber Kahoot

e Wettbandit
* Kooperation mit Universitat Bielefeld

* Film ,Verzockt”
* Kooperation mit Medienprojekt Wuppertal

* Die GLUXXBOX — Methodensammlung




Praventionsmethoden - die GLUXXBOX

* Methodensammlung zur
Glucksspielsuchtpravention

* Neuauflage: 2024, Verfugbarkeit Anfang 2025

* Alte Methoden uberarbeitet und neu
entwickelte Methoden

 Methoden zum Thema Glucksspiele,
Glucksspielsucht

* Methoden zur Ressourcenstarkung,
Selbstreflexion




Esther Lemke
Programmleitung GLUXXIT

www.gluexxit.de
kontakt@gluexxit.de

Vielen Dank!



