(13 Trillionen, 224 Billionen
567 Milliarden, 773 Million
Toler und 16 Krou ; S
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« Was ist Day-Trading

« Wann sind Borsenspekulanten
Glucksspieler?

» Behandlungsthemen

Wolfgang Ehreiser
Dipl. Sozialpadagoge
Suchtberatung Heidelberg
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Trader = Personen die Handel auf Finanzmarkten betreiben.

Daytrading = spekulatives Handeln mit Wertpapieren mit dem Ziel von
geringen Kursschwankungen zu profitieren. Objekte sind Aktien,

Devisen, Futures, Derivate. (Wikipedia)

Day-Trader tun taglich nichts anderes, als Wetten auf
Kursschwankungen abzuschlie3en. Zocker wollen sie nicht sein —
sie nehmen fur sich in Anspruch, eine wichtige volkswirtschaftliche

Aufgabe zu erflllen. (Zeit Online)
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Finanzmarkte haben einen hohen Anteil rein spekulativer
Transaktionen.

Es geht weniger um Kaufen und Verkaufen als vielmehr
darum, dass die Beteiligten Preis- und Kursentwicklungen
antizipieren und dadurch Gewinne einstreichen.

Markte werden dargestellt als ,kaprizidse Personen®: Sie
sind nervos, sie erholen sich, zaudern, steigern sich in

Euphorie.

Devisenmarkt: FOREX = Foreign exchange market
Tagesumsatz 4 Billionen $

Rund um die Uhr, rund um die Welt, unendlich liquide und
schnell wie kein anderer Markt (forex-direkt.de)
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Futures — Terminkontrakte
Nur 3% der Kontrakte beziehen sich auf einen Realtausch.

Der Rest ist Spekulationsgeschaft, oft auf Rohstoffe

925 Millionen Menschen hungern (Campact 29.8.2012)

Leerverkaufe: Akteur S erwartet das Sinken des
Marktpreises einer Aktie. S leiht sich die Aktie von A gegen
eine Gebuhr mit dem Versprechen sie zu einem
festgelegten Zeitpunkt zuriickzugeben. S. verkauft die Aktie
zum aktuellen Marktpreis an B. S kauft die Aktie zum
gesunken Marktpreis von C und kann sie punktlich wieder

an A zuruckgeben.
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f 'Plus500 | Handeln Sie online mit Wahrungen, Rohstoffen, CFDs, Aktien/Anteilen/Wertpapieren/Effe - Windows Internet Explorer ber
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Datei Bearbeiten Ansicht Favoriten Extras ?

T:,? Favoriten ,’é PlusS00 | Handeln Sie online mit Wahrungen, Rohstoff... | I
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Aktien Forex

ﬁ Mit dem Handel beginnen

Favoriten = Aktien | Rohstoffe | Indizes | Wahrungen | ETFs

EURMSD 13006 Kaufen 1.3004 | “erkaufen
Deutschland 30 6566.25 Kaufen B6563.25 Verkaufen a *
Erdgas 1.990 Kaufen  1.9385 Verkaufen v :
Commerzbank 163 Kaufen  1.61 Werkaufen ®
First Solar 2080 Kaufen 2062 | Verkaufen .
Silber 31.305 | Kaufen 31.246 | Verkaufen w o
Renren_ 7.29 Kaufen 7.25 “erkaufen
o]} 101.97  Kaufen 10192  “erkaufen :
Kurse stammen vo ¢

15500 erfolgt dber de

Plus—sun Trading-Modul fiir die gesamte Welt

Indizes

-~
Kontakt | Wir Oberuns | Partherunternehmen —

Handel mit Aktien, Indizes, Rohstoffen und Wahrungen - Forex

Keine Geblhren, feste Spreads

Deutschlands Hauptindex, der DAX 30

Deutsche Aktien ohne Gehihren

Kostenlose zeitlich unbegrenzte Demo-Tradingplatiform
Traden Sie mit Hebel: Hehel - bis 1:50

Technische Analysewerkzeuge auf hohem Niveau
Konstenlose Echizeitkurse

Gewinnen Sie hei fallenden und steigenden Markten,
gehen Sie Short oder Long

Zahlen Sie {mind. 100 € per Kreditkarte, PayPal oder
Uberweisung auf lhr Konta ein

Handeln Sie heliehte europdische oder amerikanische
Aktien.

Zugelassen und Handel J etztl Mit Sitz in der City of
registriert ) Lo n d on
FSA Web Trader - kein Download erforderlich =
) 00
8 Schutz der Kostenlose Demo-Kaonto ﬂ_,\ﬁm
Kundengelder %z Bonus von 25 € — Keine Einzahlung erfordetlich!

Werbeaktionen Unsere Starken

Order-Arten

Pluss00.com angeboten in: English Francais anderew

Finanzinstrumente Hilfe

Video-Einfuhrung
P 0o00i512

Trader fur Windows

R

Dowwnloadversion fur Windows o

WebTrader

i

Internetversion fir Mac, Windows,
Android, Linux & mehr

iPhone-App /iPad-App

|Auf http:/ fvww, plusS00.def wird gewartet. ..

,_ [_ [_ |_ [_ [_ |Internet

NG| K

Vg v | ®100% ~



Favorten Aktien Rohstoffe | Indizes  Wahrungen @ ETFs
EURMLISD 13006 Kaufen 1.3004 @ ‘“erkaufen
Deutschland 30 6566.25 Kaufen 656325 Verkaufen a

Erdgas_ 1.9390 Kaufen 1.985 Verkaufen v
Commerzhank 1.63 Kaufen 1.61 Verkaufen
First Solar 20.80 Kaufen 2062 Yerkaufen
silber 31305 Kaufen 31.246 Verkaufen w
Renren_ 7.29 Kaufen 7.25 Yerkaufen
Ol 10197 Kaufen 10192 Verkaufen

Positionen mussen zum Borsenschluss glatt gestellt werden.

Durch ,hebeln® (Risikotaste) kann der Betrag vervielfacht werden.
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700.000 nutzen Day-Trading (Handelsblatt 14.2.2012)

0,5 % der Glucksspieler in Selbsthilfegruppen geben Day-Trading
als Problem an.

Anteil der Day-Trader unter den Nutzern des problematischen
Glucksspiels nach Meyer, Althoff und Stadler 1998: 1,7 %

Problemverursachende Glucksspielformen nach Meyer und Hayer
2005:

Day-Trading wurde als Problem erlebt: 2,7 %

wurde auf Rang 1 gesetzt von: 0,2 %

(Tilmann Becker, Gliickspielsucht in Deutschland, 2009)
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e Manner zwischen 40 und 70

« (Gehobene Bildung und Berufsposition, oft aus der
Bankbranche

» Komorbiditat: Suizidalitat, Depression, Hypertonie

« Personlichkeit: eher narzisstisch als depressiv
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Definition nach Jorg Petry in ,Gliicksspielsucht”

Spiel

Erleben einer Selbstwertsteigerung durch Meisterung einer
aus dem Alltagsleben abgehobenen Handlungsanforderung
zur Kompensation real erlebter Einschrankungen.

Allmachtsgefuhle
Klient wollte Gewinn fur wohltatige Zwecke verwenden.
Klient wollte seiner Ehefrau eine Villa bauen.

O Ve
’4 s Fachverband fur Pravention und Rehabilitation in der Erzdiézese Freiburg e.V.




Gluck

(Geld-)einsatz auf (vorwiegende) Zufallsereignisse mit
Erregungssteigerung auf Grund (verzerrter)
Gewinnerwartungen mit langfristig negativen Folgen.

Bulle oder Bar

Traider leben im Konjunktiv

Interpretation von Informationen: ,the trend is your friend”
Nicht mehr Fakten, sondern Angst und Gier I0sen Verhalten
aus.
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Sucht

Schuld- und schambesetzte Konfliktzuspitzung auf Grund der
(verinnerlichten) Ambivalenz gegenuber dem Glucksspielen
bei zunehmender sozialer Ausgrenzung.

Druckendes Gewissen — depressive Episoden
Suizidhandlungen

Denken kreist nur noch um Geldanlagen

Sehr hohe Werte im Kurzfragebogen zum
Glucksspielverhalten (MUnchwies)

*Gespielt um Verluste wieder auszugleichen
*Meine Angehorigen durfen nicht wissen, wie viel ich verspiele
*Ich spiele fast taglich um Geld

*Beim Spielen suche ich den Nervenkitzel (hebeln)
*Unrechtmaldig Geld besorgt

*Geliehenes bzw. fremdes Geld verspielt
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Kasuistik

44jahriger Bankkaufmann (Dipl. Betriebswirt)

getrennt lebend, 2 Kinder

In der Herkunftsfamilie einen alkoholabhangigen Bruder und eine
Schwerster, die 32-jahrig an Schussverletzungen starb.

Mit 33 Jahren erste Aktienspekulationsgeschafte
Day-Trading: im Minutentakt Papiere gekauft und verkauft
Von 6 Uhr bis 22 Uhr Bewegungen am Aktienmarkt verfolgt
Starke Anspannung und Gereiztheit

Finanzielle Verschuldung i.H.v. 500.000 €
Wegen Unterschlagungshandlung Kundigung, Haft

Suizidversuch und anschliel3end psychiatrische Behandlung

Probleme hinsichtlich der Wahrnehmung eigener Gefuhle
Konfliktvermeidungsverhalten
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Beherrschende Gefluhle waren bisher Gier und Angst.
Aulderhalb dieser Gefuhlswahrnehmungen erlebten sich die
Klienten als gefuhllos. (Geflhlekonferenz)

Klienten leben im Konjunktiv. — Kontakt zum Indikativ
Selbstliberschatzung - Realitatsuberprufung

Existenzsicherung — berufliche Integration
,bis zum Ausscheiden von Herrn X waren wir von seiner

Ehrlichkeit Gberzeugt”

O
N V4
’4 s Fachverband fur Pravention und Rehabilitation in der Erzdiézese Freiburg e.V.




Ein wichtiger Faktor bei Spekulationen ist die Zeit.
Gewinne macht wer eine Chance als erster sieht und nutzt.
Getrieben sein versus Achtsamkeit

Schuld und Suhne
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Erst wenn der letzte Baum
gerodet, der letzte Fluss vergiftet,
der letzte Fisch gefangen ist,
werdet ihr merken, dass man Geld
nicht essen kann. *

Danke fur Ihre Aufmerksamkeit
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