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Internet-Glicksspielsucht

Bedenklich, well
— Einstieg ohne Geldeinsatz
— Anonymitat

— Keine Sperren fir noch nicht Volljahrige

— Keine Sperren fur problematische Spieler

— 24/7 Erreichbarkeit
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— Kein Schutz vor Spielen am Arbeitsplatz oder wenn betrunken oder

berauscht

— Erhoht die Akzeptanz von Glicksspiel in der Gesellschaft
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Gllcksspielen bei Jugendlichen

Problematisches Gliicksspielverhalten
bei Kindern und Jugendlichen

in Rheinland-Pfalz

L M el P wed s Pep b et atin be Medki v el Pag bad e apee
Ardutary " lgeeten b4

Duven, Giralt, Miller, Wolfling, Dreier & Beutel (2
I

Gefordert durch:

RheinlandDfalz

MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE




UNIVERSITATSmedizin.

Ambulanz fur Spielsucht MAINZ
Klinik und Poliklinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

KiJu-RLP: Epidemiologische Erhebung zum Problematischen
Gllcksspielen bei Jugendlichen

e Methode
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Ermittlung stérungsspezifischer Symptombelastungen
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Versendung der
Telefonische Einwilligungs- Ruckmeldung zum
Information und erklarungen fir Schiler Rucklauf der
individuelle und Eltern (auch in Einwilligungs-
Termin-findung Polnisch, Italienisch und erklarungen

Russisch zu erhalten)
G

Anonyme
Erhebung vor
Ortin der
Schule (45
Minuten)

Telefonisch und
postalisch

Austeilung der Einwilligungserklarungen an
die Schiler und deren Eltern durch
Mitarbeiter der Schule

Vor Ort in der

Dateneingabe und Analyse in anonymisierter Form

Abschlussbericht der Studie an das Ministerium fur Soziales, Arbeit, Gesundheit und
Demographie (MSAGD)




Allg. Kompetenzerwartung
Soziale Unsicherheit
Personlichkeit

Affektivitat
Akkulturationsstrategien
GLMN (& Delinquenz)
Stress & Stressbewaltigung

Schultypen
Regionalitat
Soziales Netz
Herkunft & Migration
Familiensituation
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Art des Glicksspiels
Haufigkeit Spielteilnahme
Erstkontakt mit Gllicksspielen
Hb6he der Einsatze

Spielorte

Spielumstande

Spielmotive

Pathologisches Gllicksspiel

Internetsucht

Psychosoziale
Symptombelastung

N = 3967
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Einteilungsaspekte der Glucksspielnutzung

1) NICHT-KLINISCHE KLASSIFIKATION DES NUTZUNGSVERHALTENS

Nie-Spieler: Lebensgeschichtlich kein Kontakt zu Gllcksspielen

Gelegenheitsnutzer (GN): Spielteilnahme weniger als einmal pro Woche

Regelmalig Nutzer (RN): Wadchentliche Spielteilnahme
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Einteilungsaspekte der Glicksspielnutzung
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(1) Wie oft hast du im vergangenen Jahr an Glucks:
geplant, zu spielen oder zu wetten?

piele gedacht oder

21 Hast du im vergangenen Jahr viel mehr fur das Spielen ausgegeben als

eplant hattest?
(3) Wie oft hast du dich im vergangenen Jahr schlecht gefahit, wenn du
versucht hast, das Spielen oder das Wetten um Geld einzuschranken oder
damit aufzuhdren?

tet, um damit

14) Wie oft has U im vergangenen Jahr ge s
u fuhlen?

Problemen zu entfliehen oder um dich nic

i5) Wie oft hast du im vergangenen Jahr, nachdem du beim Spielen oder
Wetten Geld verloren hattest, versucht, dein Geld an einem anderen Tag
zuriick zu gewinnen?

L L) O L
L] 00] O )00

i6) Hat dein Glucksspielen im vergangenen Jahr jemals zum Belugen deiner
Familie gefuhrt?

L) 0] O (O}

1 0107 0 O] O

KLINISCHE KLASSIFIKATION DES NUTZUNGSVERHALTENS. «angene-

k=]

Jahr jemals zu Folgendem gefiihrt:

(7.1} Zu Streit mit deiner Familie mit Freunden oder anderen Menschen?

Unauffallig (UGS): 0 — 1 DSM-Kriterium erfiit:

saumen der Schule?

Hin

Gefahrdet (GGS): 2 — 3 DSM-Kriterien erf(]

151 Hast du im vergangenen Jahr mit immer mehr Geld spielen oder
1; en mussen, um die Aufregung zu erleben, die du gerne haben
test?

nein

|

sy Hast du im vergangenen Jahr jemals ohne Erlaubnis Geld

pﬂwnﬂwﬁ'iq H;ielen oder zu wetten

nemn

Problematisch (PGS): mind. 4 DSM-Kriter

A | 1TUIlIL
@1y Vom g&engg‘éﬂj ader Fahrgeld?

19.2) Geld von einem F amihenmitghed?

(9.3) Geld von jemandem aulierhalb der Familie?

iU

110) Gab es fiir dich schon einmal Schwierigkeiten bei der Spielteilnahme
um echtes Geld?

nein

(10.1) Wolltest du schon einmal Rubbellose von Lotto kaufen und bist abgewiesen
worden, weil du zu jung warst?

(10.2) Wolltest du schon einmal den Teilnahmeschein fur die Oddset-Wette abgeben
und bist abgewiesen worden, weil du zu jung bist oder dein Geldeinsatz zu hoch war?

du schor
weill du zu jung

C

1mal an Geldspielautomaten spielen und es wurde dir

bist?

{10.4) Ich hatte noch nie Schwierigkeiten bei der Spielteiinahme um echtes Geld

L]
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Ergebnisse

| Teilnahme an Glicksspielen, klinische Pravalenzen
& soziodemographische Marker
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Modul 1: Testverfahren zur Glucksspielnutzung

- ERFASSUNG DER 12-MONATS-NUTZUNGSHAUFIGKEIT

- ERFASSUNG DER LEBENSZEIT-NUTZUNGSHAUFIGKEIT

ﬁ
(2.1) Kartenspiele (z.B. Poker, Skat usw.)

(2.2) Warfelspiele
(2.3) Geschicklichkeitsspiele

- 12 VERSCHIEDENE GLUCKSSPIEL-
FORMEN (ONLINE / OFFLINE)

(2.4) Spiele an Geldspielautomaten
(2.5) Roulette

(2.6) Sportwetten (z.B. Oddset)
(2.7) Rubbellose

(2.8) Lotto oder Keno

(2.9) Internetpoker

(2.10) Spiele in Internetcasinos (z.B. Roulette)

(2.11) Internet-Sportwetten (z.B. bwin)

(2.12) Andere Spiele im Internet (z.B.
Browsergames)
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Tabelle 4: Nutzungsprévalenzen fur verschiedene Gliicksspielvarianten sortiert nach
der Nutzungshaufigkeit der letzten 12 Monate

12-Monats- Lebenszeit-
Rang Glucksspielvariante Nutzungs- nutzungs-
pravalenz pravalenz
—
1 Kartenspiele 23.7 35.8
2 Rubbellose 15.8 34.0
3 Spiele an Geldspielautomaten 14.2 19.5
4 Wiirfelspiele 13.4 21.3
5 Geschicklichkeitsspiele 109 169
6 Andere Spiele im Internet 10.7 18.2 IO
7 Sportwetten 104 - [ 143 7
8 Lotto / Keno 9.7 18.4 i
9 Internet-Poker 50 » 70 B ~mit) | O
10 Roulette 3.5 5.0 ;
" — " : |
11 Internet-Sportwetten 3.3 { : 3.6

12 Spiele in Internetcasinos 2.3 25 I —
Total 41.2 64.3
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Spielmotive

ﬂ Hoffnung auf Geldgewinn (46.8%)
B Neugier (42.0%)

ﬂ Freunde spielen auch (36.8%)
ﬂ Langeweile (33.7%)

ﬂ Mitglieder der Familie spielen auch (17.9%)
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Spielorte

35% 1

NN

30% -

25% -

20% -

15% B Gesamt

10% - = mannlich

59 - = weiblich

0%

Trotz Jugendschutzbestimmungen gelingt Jugendlichen die Teilnahme an
Gllcksspielen auch im 6ffentlichen Raum
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Pravalenz des Pathologischen Glicksspiels

3.8%

0.7%

Gesamt- Letzte RegelmaBige
Klassifikation stichprobe 12-Monate Nutzer

N= 3967 N= 1603 N =386
Probicmatieche 2.2% (87) 5.0% (80) 17.1% (66)
Spieler
Gefahrdete Spieler 3.7% (148) 8.4% (134) 18.9% (73)
oo 04.1% (3732) 86.7%(1389)  64.0% (247)
Spieler ’ ) '

Haufigste erfillte Kriterien: Gefahrdung von Beziehungen, Chasing, antisoziale

Handlungen, Ligen und Eingenommenheit vom Spiel

Hauptschule, Realschule und Berufsschulen mit den héchsten Pravalenzraten
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Soziodemographische Pradiktoren
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Spielverhalten innerhalb der Familie

40.1% der Jugendlichen mit einer Spielproblematik
geben an, dass ein Mitglied der Kernfamilie ebenfalls
regelmaliig Glucksspiele nutzt

Dieser Sachverhalt ist nur bei 18.4% der bei
unauffalligen Jugendlichen zu beobachten

Das Risiko fur eine Spielproblematik erhéht sich um

‘ den Faktor 13, wenn ein weiteres Familienmitglied
regelmaldig an Gllcksspielen teilnimmt



UNIVERSITATSmedizin.

Ambulanz fur Spielsucht MAINZ
Klinik und Poliklinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

Ergebnisse

Spezifisches Nutzungsverhalten und
Erkrankungsrisiko
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Genutzte Spielformen bei Patienten der AfS

Automatenspiel
(72%)

Kartenspiele (offline / online)
(21%)

INt

GrolRes Spiel im Casino
(15%)

Sportwetten
(11%0)




Ambulanz fur Spielsucht MAINZ
Klinik und Poliklinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

UNIVERSITATSMedizin.
[EReERNISSE

Nutzung von Internetglicksspielen durch Jugendliche

100% -

75% - II II II II {

50% - ‘ [
I | unauffallig
25% I I I I I I | gefahrdet
0% - W problematisch
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Neben der Nutzung von Geldspielautomaten sagt die s
Teilnahme an allen erfragten Formen des ik
Internetgliicksspiels  eine problematisches i
Gllcksspielnutzung voraus i hate

Pirmasens
Landau

in der Pfalz

Basis: 3967
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Das Risiko fur eine Glucksspielsucht bei Jugendlichen steigt in
Abhangigkeit der genutzten Spielform

@ Geldspielautomaten
@ Internet-Sportwetten B e

Daun
Prdm Simmem/
Bernkastel i Mainz
Internet-Poker
Birkenfeld SNzEy
Trier

. . Kusel Kaisers- Lud-
andere Internet-Glucksspiel

am
Rhei

(z.B. Fun Games)
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Ergebnisse

Psychopathologische
Symptombelastung
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Eingesetzte klinische Fragebdgen

w Allgemeine Symptombelastung

Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ)
Symptomcheckliste 9 (SCL-9)

e Koblenz
w Spezifische Symptombelastung
Cambridge Depersonalisationsskala (CDS-2) DR
Skala zum Onlinesuchtverhalten (OSV-S) PP S
Perceived Stress Scale (PSS)

Substanzkonsum (Nikotin, Alkohol, Cannabis) s
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Klinische Symptombelastung

Nicht-Spieler
_ m unauffallig
Emotionale Probleme p<.001 gefahrdet
Verhaltensauffélligkeiten 0<.001 " problematisch
Hyperaktivitat p<.001
Probleme mit Gleichaltrigen p<.001
Prosoziales Verhalten p<.001 =
: - - . . g
0,0 25 5,0 75 100 AN

Krewznach

Heusta ™0

Signifikant starkere Symptombelastung bei Problemspielern

Die hochsten Effektstarken sind fir die Skala Verhaltensauffalligkeiten zu verzeichnen
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£, Gowt, 5, Ve, KW, Mg, . Drwsee, M & Bl ML

Die zentralen Ergebnisse der Studie

,Problematisches Gllucksspielverhalten bel
Kindern und Jugendlichen in Rheinland-Pfalz*

sind lesefreundlich aufbereitet in einer Broschtre unter folgendem link abrufbar:

http://www.unimedizin-mainz.de/fileadmin/kliniken/pt/Psychosomatik_neu/
Dokumente/Flyer/Gluecksspiel web 13 10.pdf

Die Studie und die genannte Ver6ffentlichung wurde durch das
Ministerium flr Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografie geférdert.
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